
 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

2026. 6/11(木) 14:00～16:00 

高齢化の現状を踏まえ、 

教会は様々な課題に、どのように取り組んでいくか 
◆高齢社会における現在地を地域包括ケアの視点から考え、地域で支える人生の最終章に 

かかせない介護保険について学ぶ。 

◆「もしバナゲーム」のツールを活用し、ACP とは何かを自分ごととして捉え、本人の意思決定 

をいかに支援するかを体験的に学ぶ。 

場所：練馬の丘キングス・ガーデン（1 階地域交流スペース） 

講師：北町はるのひ地域包括支援センター職員 

谷口明子センター長、林祐里子相談員 

14:00 開会 

14:05 第一部：講義 「人生の最終章を支えるために 

～地域包括ケアと介護保険～」  

14:45 質疑・応答 

14:55 休憩 

15:00 第二部：「人生会議（ACP）ワークショップ」 

     もしバナゲーム（5 人一組になってグループワーク） 

     分かち合い 

16:00 閉会 

協力牧師研修会 

参加申込書 FAX 送信先:5398-1490 6/5(金)〆切 

氏      名 

連絡先(tel・メール) 

所      属 

社会福祉法人キングス・ガーデン東京  

             

 

 

問合先：03-5399-2201(平日 9:00～17:00) 

          練馬キングス・ガーデン(渡部) 

          ※メールでも受け付け可能です。 

           kgrengo@kg-tokyo.or.jp(渡部直通) 

どなたでもご参加頂けます 

※要事前申込！ 

練馬の丘キングス・ガーデン 
練馬区練馬 2丁目 27-7 
03-6629-4599 
豊島園駅（徒歩 3分） 
練馬駅（徒歩 9分） 

 

プログラム

KG 東京ホームページ 

http://kg-tokyo.or.jp 

ACP とは、アドバンス・ケア・プランニング（Advance Care Planning）の略称

で、もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて前もって考え、ご家族

や医療・ケアチームなどと繰り返し話し合い、共有する取り組みのことです。 
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