
地域に支えられ、地域に仕え、地域とつながるコミュニティーステーション 

（Support.Service.Share.Station） 

東中野キングス・ガーデン 

令和 6 年度 第 2 回 東中野キングス・ガーデン運営推進会議 議事録 

 

日程：2024 年 7 月 16 日 13 時 30 分 ～ 14 時 00 分 

場所：東中野キングス・ガーデン 又は Zoom(オンライン) 

参加者  

東中野 KG ：渡辺、渡邉、相村 

 ご家族 ：岡村様 

 地域の方   ： 岩田様 

 包括・区の職員：東中野地域包括 穂刈様 

 

議題 

１．事業報告 

 (2024 年 5 月―6 月) 

(1) グループホーム 

誕生会なし 

3F 

5/29 (水) お好み焼きパーティー 

6/21（金）「ホットケーキパーティ―」おやつ：ＣＷによるジャズの音楽奏でるスイーツ祭り 

 4F 

6/25(火) 昼食出前 鰻重・肝吸い 

 面会緩和：電話にて当日でも可能。人数制限なし。階段利用・自室内・飲食禁止は今まで通り。 

      階段利用不可の高齢の面会者あり、急遽エレベーター使用していただく。 

      今後、同様の状況が頻回にある場合、階段利用での面会はあまり意味がない。 

 (2)小規模多機能 

  5/5(日)～5/11(土)菖蒲湯 

  5/25(土)利用者誕生会 

  6/25(火)利用者誕生会 

  6/27(木)職員有志による音楽会 

(3)キングスカフェ 

連携先 まごころドーナツ 6/28「はたらく大人と出会う会」で渡辺が話をさせていただく。 

    東中野 4 丁目町会、東 4 クラブの総会を、キングスカフェを会場に実施  

主催イベント 5/25 がんカフェ 9 周年記念会 5/28 デスカフェ開催準備懇談会  

5/30、6/21 読書カフェ  

6/22 がんカフェ 

※11/23 デスカフェシンポジウム 中野区社協助成事業 

       

２．入居者状況ついて 



地域に支えられ、地域に仕え、地域とつながるコミュニティーステーション 

（Support.Service.Share.Station） 

東中野キングス・ガーデン 

 (1)グループホーム 

 ・新規利用者 7/2 入所。息子様が GH からリハビリデイの利用を強く希望されておられるが 

感染症蔓延防止策として現在は利用せず GH 内での生活リハビリのみとしている。今後に

ついては感染症の様子と息子様と話し合いながら随時決めていく予定。KG を旅館だと思わ

れており、時折混乱見られる。興奮されると階段利用・自室に戻られる事を何度も繰り返さ

れ朝方やっと休まれる事もある。 

 ・コロナ感染後しばらくしてから歩行できず食欲不振あり。数歩歩いて転倒されることもあり

常食で自己摂取される事もあるが口に入れた食物が口角から零れ落ちる場面も見られる。

水分を中心に摂取していただき、お声掛けしながら無理のない範囲でお好きなものを召し

上がっていただいている。ご家族・医師と話しご家族の意向として今後は入院等はせず、KG

でできる限りの事をしていただき最期まで過ごして欲しいという思いを伺い。看取り介護

をすることとなった。 

(2)小規模多機能 

 ・5/22 より新規の方の利用開始(キングスでの入浴と食事お届け) 

 ・5/9に息苦しさを訴えた方が救急搬送され、ご家族より積極的な治療はしないとのお話あり、

5/14 に退院される。別居のご家族は自宅での看取りを希望されたが、奥様も高齢で小規模

を利用されており、自宅での看取りが難しい状況の為、宿泊を利用しながら様子を見る事と

なる。6/27 にキングス・ガーデンで逝去され、6/29 お別れ会を行った。 

 ・週 2 回キングスでの入浴をされていた方が、6/30 に老衰の為急逝された。 

 ・6/15 グループホームに 1 名入所、6/28 有料老人ホームに 1 名入所 

 

３．地域交流スペースの担当変更について 

・６月から相村が小規模多機能と兼務で担当【7 月までは奥山が現任】 

・10 時―16 時に地域交流スペース担当として勤務予定。 

・熱中症対策を 1 階カフェとして実施していきたい。 

・東中野地域包括としては、７/31 の東部のお祭りで熱中症クイズを実施。 

 熱中症予防の講座も 6 月に実施した。 

 

４．質疑応答 

・オレンジカフェで「ハンドパンで歌おう」を実施するので、是非、ご参加ください。 

 

次回運営推進会議日程 

 9 月 17 日（火）13：30～14：30 


